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─我的志願服務感想─
《志工團隊的生命影響力》

　　這一期服務同時，剛好家中遇到狀況讓我身心俱疲，因此每到週二都會有想請假的心情。但想到孩子在

門口等待我的畫面，會擔心他可能在期待今天的課程，這成為我每次前往的動力。

　　而每次在服務結束後，都感覺心情很平靜，孩子的單純具有轉化心情的能力，服務的同時感覺也療癒了自己。

　　在這一階段的服務，常看到孩子感到挫折時候。鋼琴曲練了一小段就想換歌，練習的過程不順利開始亂按琴鍵。

　　我對他說：「我有一首很喜歡的曲子，至少練了一百次。你有練一百次嗎？」他認真的問：「你真的練了一百次嗎？」我回

答：「絕對不止喔。」他收拾了一下心情，重新開始練習，幾次練習後克服了原本的障礙，完成了一個段落的練習。每次也都讓

我感到很驚艷，他真的很棒。

　　這階段讓我意識到，與孩子分享他的困難曾經也是每個人的困難，似乎是很好給予孩子鼓勵的方式。也期許自己在未來服務

過程中，能夠找到更多與孩子產生共鳴的方法，帶給他們支持與自信。

蕭志工：
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劉志工：

　　起初擔任志工的契機是因朋友邀約，原本只是想利用空

檔時間做些有意義的事，沒想到卻開啟了一段深刻的陪伴歷

程。服務期間，我接觸到兩位孩子。第一位是位對鋼琴充滿

興趣的高中生，從不識譜到能完整彈奏一首曲子，展現了令

人敬佩的毅力。過程中，他雖曾因挫折感到不耐煩，但總願

意堅持練習，偶爾也會與我分享喜愛的音樂，彼此關係亦如

朋友般自然親近。

　　後來因原先孩子需打工，機構安排我陪伴一位國小四年級

的小男孩。初次見面他情緒低落，抱著玩偶默默哭泣，無法

言語表達。我便在旁靜靜陪伴，並利用資料夾中的色紙摺了

一隻小熊玩偶給他，意外引起他的注意，也舒緩了當下的情

緒。隨著互動增加，他逐漸敞開心房，會主動邀我到操場玩

耍與聊天，儘管中間有過小衝突，關係依然持續穩定。

　　這段經驗讓我更加思考如何與孩子建立良好互動，也常

與朋友討論相處方式。每週一次的陪伴我希望他們也有感覺

到世界上有很多在乎他們的人。
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▲志工專業培訓課程

徐志工：

　　至今，我都記得加入榮光育幼院志工團隊後第一

次和我服務的小朋友接觸的當下。

　　我和小朋友培養了一個屬於我們的下課小擊掌默

契，下課時小朋友一轉身向旁邊的同學很興奮的說了

一句「耶～遇到一位很酷的老師！」那是我感受到滿

滿感動及成就感的瞬間。

　　而至今我也都好好在每一次我服務的小朋友情緒

低落、排斥溝通、甚至跟其他小朋友在暴衝時，將他

的眼神記在心裡，藉由院內提供的志工訓練，我學習

到如何更好接住小朋友當下面對的情緒風暴，我能做

的就是陪著他度過，藉由聆聽陪著他走出來或在裡面

待一會兒。

　　　　　　而服務過程中最感謝的，是在榮光感受

　　　　到的團隊力量，讓我學會了如何支援其他老

　　　師們，也幫助小朋友得以更穩定開心的學習。
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　　在榮光六十年的旅程中，許多公益團體與善心人士一路相伴。他們有的以團體之力帶來資源

與活動，有的以個人之心默默付出，無論形式大小，都是孩子生命中的一道光。

　　團體的長期支持，讓孩子有機會學習才藝、參與活動，打開更寬廣的世界；個人的善心捐助，則

如涓滴細流，持續滋養著孩子們的日常需要。這些點點滴滴，匯聚成一股善的力量，讓孩子在愛中茁壯。

　　憶起這一路的支持與陪伴，每一份付出都是無可取代的禮物。六十周年的今天，我們誠摯感謝所有公益團

體與善心人士，因為有你們，榮光的愛得以延續，孩子的未來因此更有希望。

社會熱心公益團體與善心人士
─匯聚善的力量─
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